
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

赤ちゃんのお世話の練習、 

パパだからこそできる子育ての準備、 

ママの心とからだ、パパの心の変化など、 

“お産のその先まで 

夫婦で話し合ってみませんか？” 

 

運営団体：特定非営利活動法人やまがた育児サークルランド置賜事務所 

QR コードで直ぐに 
メールが送れます！ 

mailto:okitama@ikuji-land.jp

